Fred BECKER, Luxemburg
Beruf : Kunstmaler und ehemaliger Gallerist

Schlaganfall am 12. September 2017

Komplette Aphasie und Ldhmung der rechten Seite

3 Wochen Stroke Unit im CHL in Luxemburg

6 Wochen Reha in Bernkastel Kues. Physiotherapie, Ergotherapie und....
Sprachtherapie 4 x 1/2 Stunde pro Woche

Januar bis September 2018 ambulante Sprachtherapie 4 x 1/2 Stunde pro Woche

SPRACHLOS ?

Schon wdhrend unseres Aufenthaltes in Bernkastel-Kues haben wir, dank Internet, von der intensiven Sprachtherapie
gelesen. Bei einer Besprechung mit dem Arzteteam betreffend diese Form von Therapie bekamen wir als Antwort
« Ach, das ist alles Quatsch. Die Patienten sind damit Uberfordert » 2! Heute wissen wir warum 2 Weil die es selbst
nicht anbieten !

Die Neugier war stdrker als wir dachten und so hatte meine Partnerin sich tagelang im Internet schlau gemacht.
Da war von Studien die Rede und vom grossen Erfolg was die intensive Sprachtherapie angeht. Sehr interessant !
Und so sind wir auf das Logozentrum Lindlar aufmerksam geworden. Dieser Name kam uns doch bekannt vor.
Ein paar Tage zuvor, am Welttag des Schlaganfalls und bei Gelegenheit einer Konferenz der Vereinigung
« BLETZ Asbl » in Luxemburg wurde das Buch « Man muss ein K&mpfer sein » von Frau Chantal Keller vorgestelit. Sie
selbst war vor sechs Jahren Patientin in Lindlar und nach einem kurzen Gesprach mit Frau Keller war fOr uns klar:
so schnell wie mdglich mit der intensiven Sprachtherapie anzufangen, und zwar in Lindlar weil man hier auf
20 Jahre Erfahrung zurGck blicken kann.

Am 19. September war es dann soweit. In Lindlar angekommen wurden wir in unsere Wohnung gefuhrt. Sehr
schon und gemutlich, es fehlte an nichts. Am ndchsten Tag erhielten wir unser Programm und die Behandlungen
fingen sofort an. Am Nachmittag wurden wir zusammen mit den « neuen Ankommlingen » herzlichst begrisst. Es
wurde in den kommenden Tagen sehr hart gearbeitet. Zeit fUr Langeweile gab es nicht. An Motivation fehlte es
nicht. Schon nach zehn Tagen haben wir grosse Fortschritte feststellen kbnnen was uns bestatigte, dass wir die
richtige Entscheidung getroffen hatten. Intensive Sprachtherapie und ambulante Sprachtherapie ist wie Tag und
Nacht !

Jeden Tag zwei bis drei Stunden Logo, und das mit vier verschiedenen Therapeuten. Alle waren sehr freundlich,
hilfsbereit und menschlich. Ein fantastisches Team. Heute war schon unser lefzter Tag, die Tage sind so schnell
vergangen, zu schnell ! Mit dem was wir hier gelernt und erlebt haben waren wir wieder..... sprachlos ! Das
Logozentrum Lindlar, das Konzept, das individuelle massgeschneiderte Programm, das familiGre Ambiente
haben nichts mit einem traditionnellen Rehazentrum zu tun. Wir haben beides probiert und wissen worUber wir
reden. Eines steht jetzt schon fest, Anfang des kommenden Jahres werden wir zurOck kommen, for vier Wochen |
Bis dahin werden wir fleissig und regelmdassig mit den von Dr V. Middeldorf entwickelten « Logomedien » Uben.
Wir bedanken uns herzlich bei Dr Middeldorf, allen Therapeuten ob Logo, Physio oder Ergo fur inre hervorragende
Arbeit.

Und allen Aphasiebetroffenen kdnnen wir die intensive Sprachtherapie nur empfehlen. Unbedingt, es lohnt
sich wirklich ! Jetzt schon nach nur drei Wochen !

Fred Becker und Christiane Raths
Lindlar, am 9. Oktober 2018



